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MASAZE W BIURZE - WORKSITE

Masaz biurowy, zostat stworzony z myslg o pracownikach wykonujgcych prace siedzaca.
Zwany jest tez masazem worksite.

Masaz ten obejmuje najbardziej napiete czesci ciata tj. miesni grzbietu, karku, szyi,
ramion, dtoni i rak.

Forma masazu dopasowana jest do warunkéw biurowych. Wykonywany jest w miejscu
pracy na profesjonalnym krzesle, przez ubranie i nie wymaga stosowania olejkow. Trwa 15
lub 30 minut dzieki czemu nie koliduje z obowigzkami zawodowymi.

Z racji swojej specyfiki skutecznie relaksuje i odpreza pracownika oraz, co najwazniejsze,
zmniejsza dolegliwosci bolowe charakterystyczne dla pracy biurowej. Pozwalajgc z nowg
energig wroci¢ do obowigzkdw stuzbowych a dtugofalowo unikngé¢ przewlektych stanéw
boélowych czy zwyrodnien

Wszedzie tam gdzie pracownicy wykonujg skomplikowang prace umystowa, w trakcie
ktorej swiezos¢ i energia sg niezbedne, skuteczna relaksacja jest niezwykle wazne. Dlatego
tez masaz biurowy staje sie powoli standardem w firmach dbajacych o rozwdj i kondycje
pracownika.

ORGANIZACIA

e masaz wykonywany jest w wolnym pokoju, sali konferencyjnej lub innym matym
pomieszczeniu

e sesje masazu mogg by¢ cykliczne (regularnie 1, 2, 3 ... razy w miesigcu) lub
jednorazowe (dni zdrowia itp.)

e masaze mogg by¢ wykonywane przez jednego lub wiecej masazystow réwnolegle

e termin/terminy ustalane sg w ten sposob by jak najlepiej wpasowac sie w rodzaj
dziatalnosci firmy

e istnieje mozliwosc¢ zapisania sie na zabiegi online, poprzez dedykowang aplikacje,
tak by w petni odcigzy¢ organizacyjnie klienta

KORZYSCI

o zwieksza wydajnosc i efektywnos¢ pracownikéw,

e poprawia koncentracje pracownikow,

e skutecznie relaksuje,

e niweluje nadmierne napiecie i dolegliwosci bélowe spowodowane siedzgcym
trybem pracy,

e dtugofalowo pozwala na unikniecie przewlektych standw bdélowych , zwyrodnien i
podobnych probleméw

KONTAKT
Maria Kowalczyk Labalance
T: (+48) 512 658 004

E: biuro@Ilabalance.com.pl
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UStUGI KOSMETYCZNE W BIURZE

Ustugi kosmetyczne z dojazdem do biura sg adresowane dla zapracowanych kobiet i
mezczyzn, dla ktdrych znalezienie czasu aby udac sie do salonu pieknosci graniczy z
cudem.

Zabiegi realizujemy w Twoim biurze szybko, doktadnie i w petni profesjonalnie — jak w
salonie pieknosci.

W zaleznosci od potrzeb pielegnacyjnych zakres ustugi obejmuje skrécenie i nadanie
ksztattu paznokciom, odsuniecie skorek patyczkiem i frezem, wyciecie skérek,
pomalowanie lakierem oraz natozenie oliwki i kremu.

DOSTEPNE ZABIEGI

e  express manicure
e manicure klasyczny
e manicure hybrydowy (naktadany na gota ptytke paznokcia)

e ustuga kosmetyczna- regulacja/henna brwi

KONTAKT

ORGANIZACIA
Maria Kowalczyk Labalance
e kosmetyczka przyjezdza do firmy z petnym wyposazeniem koniecznym do
wykonania zabiegu, T: (+48) 512 658 004
e naczas zabiegu potrzebny jest jedynie maty pokoik ze stolikiem i dwoma
krzestami,
e pojedynczy zabieg trwa jedynie 20-40 minut, WWW: http://www.labalance.com.pl/
e zabieg wykonywany podczas godzin pracy lub jako krétka przerwa kawowa,

E: biuro@labalance.com.pl

e minimalna liczba oséb aby odbyta sie sesja zabiegéw to 6,

e czestotliwo$¢ odbywania sie sesji jest indywidualnie ustalana i moze by¢ zmienna
i dostosowana do potrzeb i dynamiki firmy,

e istnieje mozliwos¢ zapisania sie na zabiegi online, poprzez dedykowang aplikacje,
tak by w petni odcigzy¢ organizacyjnie klienta


mailto:biuro@labalance.com.pl
http://www.labalance.com.pl/

STREFA RELAKSU NA EVENTACH

Proponujemy stworzenie strefy relaksu na réznego rodzaju eventach firmowych takich
jak:

e spotkania biznesowe,

e imprezy i wyjazdy firmowe,

e  pikniki rodzinne dla pracownikow,
e wystawy, targi, konferencje.

Pomagamy tez w realizacji eventdw niespodzianek. Przyktadem moze tu byé darmowy
manicure dla wszystkich zapracowanych mam z okazji dnia Matki czy firmowe mikofajki
dla pracownikow.

ATRAKCIJE

Masaze wykonywanie przez wykwalifikowanych i dyplomowanych fizjoterapeutdw,
doswiadczonych w réznych formach masazu dla oséb prowadzacych siedzacy tryb zycia.

e masaz biurowy- obejmuje najbardziej napiete czesci ciata tj. miesni grzbietu,

karku, szyi, ramion, dtoni i ragk. Wykonywany przez ubranie na specjalnym krzedle.

Idealny na konferencje, targi, spotkania jednodniowe,
e masaze klasyczne, relaksacyjne- wykonywane na specjalistycznym stole do
masazu. ldealne na spotkania kilkudniowe, wyjazdy integracyjne i inne.

Ustugi kosmetyczne wykonywane prze mobilng kosmetyczke z petnym wyposazeniem
koniecznym do wykonania zabiegu

e  express manicure

e manicure klasyczny

e manicure hybrydowy (naktadany na gotg ptytke paznokcia)
e ustuga kosmetyczna- regulacja/henna brwi

KORZYSCI

e strefa relaksu podnosi prestiz spotkania, wprowadza mitg i odprezajaca
atmosfere,

e pozwala pozytywnie i na dtugo zapamietaé marke/event i wskazuje iz organizator
powaznie traktuje tematyke prozdrowotng,

e jako ,nieoczywista” atrakcja, pozwala na wyrdznienie swojej firmy sposrod
innych,

e dodatkowo masaz poprawia energie i koncentracje uczestnikow spotkania

LABALANCE
=
work and relax

y :

ORGANIZACIA

e zapewniamy transport i montaz ,strefy relaksu” gdzie wykonywane s3
masaze i ustugi kosmetyczne. Wystarczy wolny pokdj, sala konferencyjna
z wydzielong strefg lub inne, nawet mate pomieszczenie bgdz wydzielona
strefa na imprezie plenerowej,

e zapewniamy organizacje wielu stanowisk masazu (zwykle miedzy 1 a 4)i
stanowiska ustug kosmetycznych,

e najkrétszy masazu czy ustugi kosmetycznej to tylko 15 minut. Nie
zajmujmy zatem cennego czasu uczestnikdw imprezy,

KONTAKT
Maria Kowalczyk Labalance
T: (+48) 512 658 004

E: biuro@labalance.com.pl

WWW: http://www.labalance.com.pl/
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WSPARCIE APLIKACYJNE REJESTRACII UStUG LABALANCE

Jako jedyna firma na rynku posiadamy strone WWW do zapiséw online na oferowane
przez nas ustugi. Jest to strona dedykowana pod dziatalno$¢ Labalance i ciggle rozwijana
na bazie informacji i feedbacku od uzytkownikéw. Aplikacja jest niezwykle prosta i aby
zacza( z nig pracowac wystarczy zatozy¢ konto wskazujac jedng z firm z ktéra
wspotpracujemy i kilka danych niezbednych do kontaktu i $wiadczenia ustugi.

DOSTEPNE FUNKCJONALNOSCI
Aplikacja udostepnia:

e rezerwacje/anulowanie ustugi w dowolnym momencie,

e mailowe potwierdzenia rezerwacji/anulowania ustugi,

e automatyczne przypomnienie o zblizajgcym sie terminie wykonania ustugi,

e mozliwo$¢ subskrypcji na powiadomienia o nowych terminach wizyt u danego
klienta,

e mozliwos$¢ ustalenia limitdw wykorzystania ustug przez pracownika (np. 2 masaze
miesiecznie)

e raporty zbiorcze dla klienta na temat wykorzystania ustug przez pracownikéw.

KORZYSCI
Korzysci dla pracownikéw:

e wygoda w dostepie do ustug, mozliwosc rezerwacji w dowolnym czasie z
dowolnego urzadzenia (komputer, tablet, smartfon)

e  brak koniecznosci o pamietaniu o rezerwacji ze wzgledu na powiadomienia i
przypomnienia mailowe

e mozliwosc¢ rezygnacji w kazdej chwili ze wzgledu na sytuacje w pracy (pilne
spotkanie, choroba, wyjazd)

Korzysci dla firmy:

e Dzieki aplikacji organizacja po Paristwa stronie ogranicza sie do niezbednego
minimum i sprowadza sie do zapewnienia odpowiedniego miejsca do
wykonywania ustug,

e  poniewaz mamy petng kontrole nad procesem rezerwacji a przypomnienia
zwiekszajg utylizacje dostepnych termindw ptacg panstwo tylko za faktycznie
wykonane ustugi a nie za zamdwiong ilos¢ godzin,
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WITAJ

Witamy w aplikacji przeznaczonej do rejestracji masazy w firmie
Labalance.

BEZPIECZENSTWO DANYCH

e dane przechowywane w aplikacji przetwarzane sg zgodnie z Ustawg o ochronie
danych osobowych,

e aplikacja posiada polityke prywatnosci oraz regulamin niezbedne do przeczytania
i akceptacji przy zaktadaniu konta,

e aplikacja hostowana jest u hostingodawcy z podpisang umowg powierzenia
przetwarzania danych osobowych,

e aplikacja ma certyfikat SSL i stworzona zostata z wykorzystaniem dobrych praktyk
dotyczacych bezpieczeristwa aplikacji internetowych.

KONTAKT
Maria Kowalczyk Labalance
T: (+48) 512 658 004

E: biuro@labalance.com.pl

WWW: http://www.labalance.com.pl/
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